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Entendiendo el proyecto...

El proyecto “Experiencias Educativas Inspiradoras” se encuadra dentro del Plan de
Transformacioén Digital Educativa lanzado desde el INTEF en 2018.

A través de la realizaciéon de proyectos personales de los docentes, o proyectos de
centro donde se busca mejorar algun aspecto del ambito educativo, se encuentran
experiencias asociadas a tecnologia digital que consiguen efectos transformadores.

Son estas experiencias, las que este proyecto intenta localizar y darles visibilidad para
conseguir que se extrapolen a otros entornos educativos reglados.

Dos son los OBJETIVOS claros que pretende alcanzar este proyecto:

CREACION DE REPOSITORIO DIFUSION ENTRE DOCENTES

| 800 38
1 \g/

Creacion de un repositorio de Difundir estas experiencias con el fin
experiencias didacticas asociadas de inspirar a otros docentes en su
a tecnologia digital, ya aplicadas practica diaria.

en el entorno educativo y que
hayan demostrado tener un efecto
transformador.

“Que las experiencias de unos sirvan de guia e inspiracion para otros”.

INSTITUTO NACIONAL DE
BEewANA  DEEDUCACION O N\ I tef TEGNOLOGIAS EDUCATIVAS Y DE
YRGRMACION PROFESIONAL | FORMACION DEL PROFESORADO
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1. Introduccion

RESPONSABLE
CENTRO ESCOLAR
DIRECCION

Carolina Crespo Migoya
IES Barrio Loranca

C/ Federica Montseny, 2

LOCALIDAD Y PROVINCIA  Fuenlabrada, Madrid
WEB DEL CENTRO https://barrioloranca.com
EMAIL DE CONTACTO ccrespo.er@gmail.com

La situacion excepcional vivida como consecuencia del COVID -19 provoco el cierre de
aulasy el paso a la ensefianza telematica. En asignaturas como Fisica y Quimica, con un
marcado caracter experimental, las explicaciones en linea de ciertos procesos fisicos
0 quimicos se vieron incompletas o con dificultades de comprensién. En cursos como
2.° ESO es fundamental que los alumnos y alumnas puedan experimentar, observar y
relacionar los contenidos tedricos con experiencias sencillas en el laboratorio.

A continuacién se presenta la posibilidad de realizar pequefas tareas caseras ante la
inviabilidad de seguir con los desdobles quincenales de la asignatura de Fisicay Quimica
en 2.° ESO, que permitian la experimentacion en laboratorio. Estas practicas, sencillas
pero efectivas, no solo fueron valiosas en una situacién excepcional, sino que también
pueden ser Utiles en el caso de no contar con un laboratorio o con dificultades para su
uso durante un curso escolar ordinario.

K4 Trabajo en laboratorio durante curso escolar
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2. Punto de partida

La imposibilidad de realizar desdobles quincenales en el laboratorio de Fisica y Quimica
en el IES Barrio Loranca impiden que los contenidos relacionados con los bloques
tematicos sobre la materia, cambios de estado y mezclas queden completos y la
situacién del confinamiento obliga a buscar soluciones practicas y eficaces.

La programacion didactica de dichos bloques hace referencia a los siguientes estan-
dares de aprendizaje evaluables:

+ Justifica que una sustancia pueda presentarse en distintos estados de agregacion
dependiendo de las condiciones de presién y temperatura.

* Realiza experiencias sencillas de preparacion de disoluciones.

+ Disefia métodos de separacion de mezclas segun las propiedades caracteristicas de
las sustancias que las componen.

+ Describe el procedimiento de realizacion de experimentos sencillos en los que se
ponga de manifiesto la formacion de nuevas sustancias y reconoce que se trata de
cambios quimicos.

El centro cuenta con un proyecto tecnolégico que incluye el uso de iPad en el aula 'y de
Google Classroom como aula virtual en algunos grupos. El grupo que realizé las practicas
que se describen a continuacién formaba parte de este proyecto, ademas de ser un
grupo bilingte en francés.

El grupo lo conforman veintiséis alumnos y alumnas y, aunque las clases se imparten
en francésy el material proporcionado también es en este idioma, durante el desarrollo
de las experiencias de laboratorio caseras se utilizd el castellano para facilitar su reali-
zacién y su mejor comprensién. El alumnado ya conocia tanto el uso del iPad como del
aula virtual, creada ya en septiembre por la docente, y, por lo tanto, no hubo problemas
a la hora de seguir las indicaciones y proceder a su posterior evaluacion.

—
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& Esquema cromatografia casera



3. Paso a paso

Se plantean varios experimentos, a elegir uno en funcion de la disponibilidad de
materiales de cada cual en su casa. Todos ellos se enmarcan en los bloques materia y
los cambios reflejados en la programacion didactica de la asignatura de Fisica y Quimica
de 2.° ESO.

Paso 1. Planteamiento de la experiencia

El primer problema que se planteé fue la disponibilidad de materiales en las casas del
alumnado o faciles de conseguir en cualquier supermercado, teniendo en cuenta que
4 la actividad se desarrollé entre los meses de abril y mayo y era posible que las familias
acudieran a comprar habitualmente sin problemas. En cualquier caso, se trataba de
‘ dar opciones que fueran faciles, asequibles o que permitieran reaprovechar materiales
disponibles en cualquier hogar en cualquier momento. Mediante clase en linea a través
de Google Meet se explico a los alumnos y alumnas que, ante la imposibilidad de realizar
Q las practicas normales, se les iba a plantear realizarlas en casa con ayuda de sus familias
4 y con materiales disponibles en sus casas.

El grupo habia trabajado desde el inicio de la tercera evaluacién las unidades didac-
ticas de Materia y Cambios de fase. Disponen en la plataforma educativa de documentos
tedricos, videos realizados por la profesora explicando los conceptosy ejercicios variados.
Ademas, todas las semanas tienen a su disposicion al menos un cuestionario en linea
tipo Quizziz, donde pueden comprobar su comprension y conocimiento de los temas.

@ Carcling Crespo ha publicade nuevo material: Exercices corrigés. Regardez-1es. Si vous ave...

Publicado el 19 mar. [Uitima modificacidn: 23 mar.)

Vous auriez déja di faire ces exercices

Hoja5_FQ ZesoBilingle_...
FOF

Carcling Crespo ha publicade una nueva tarea: Devoirs: La matiéreFecha de antrega: 16 mar, 15:00
Publicado &l 13 mar. 3 4 18

Han presentado |a tarea Asignadas Evaluadas

Etats de la matiére

Formularios de Google

4

& Utilizacién de plataforma educativa. Publicacién materiales didacticos y actividades.



Paso 2. Seleccion de la experiencia a realizar

La primera experiencia traté sobre la cristalizacion, siendo el cristal un sélido en el
que las moléculas estan ordenadas en una estructura regular. En el experimento, las
y los alumnos tienen que tratar de conseguir cristal a partir de azucar, elemento que
pueden encontrar en su cocina. El aziucar es sacarosa (C,,H,,0,,). Para su realizacion se
necesitan, ademas de condiciones favorables de presidn, velocidad de evaporacién o
concentracion de la disolucion. Los cristales se forman a partir de una impureza o algin
objeto (nucleo de cristalizacion), y para ello se indicé que podian usar palitos de madera.

‘ La segunda experiencia gir6 en torno a la formacion de estalactitas o estalagmitas a
partir de sal. Este experimento se basa en una disolucién salada que asciende por un
hilo debido a la capilaridad y cae gota a gota sobre una superficie. Hay un proceso
de evaporacion lento, con lo que queda la sal que forma cristales. En funcion de las
condiciones atmosféricas, ese proceso puede ser tardar mas o menos en completarse.
Una temperatura mas elevada facilitara la evaporacién. Es un proceso similar al que
se produce en la naturaleza en las cuevas cuando se filtra el agua y se depositan los
minerales que transporta.

AA

La tercera experiencia tratd sobre la obtencion de cuajada y suero de leche utilizando
vinagre. La leche contiene una proteina que se denomina caseina; el vinagre (acido
acético) contiene atomos de hidrégeno, que interaccionan con las moléculas de la
caseina y se produce asi una reaccion quimica. Al someter a la proteina a condiciones
acidas, se obtiene un coagulo que se denomina cuajo y se utiliza para elaborar quesos,
y el liquido es el suero.

Por ultimo se propuso una cromatografia casera, unatécnica de separacion de sustancias
que se basa en las diferentes velocidades con que se mueven cada una de ellas a través
de un medio poroso al ser arrastradas por un disolvente en movimiento. En este caso
se utilizan tintas comerciales para separar los pigmentos utilizados en su fabricacion.

Los alumnos y alumnas recibieron a través de la plataforma educativa un documento,
como el que se muestra a continuacion, en el que se indicaba como realizar las practicas:

10 puntos 3

Practica cambios de estado/ mezclas/
meétodos separacion

@ Carolina Crespo 27 abr.

Par favar leer las instrucciones, si no podéis realizarla debéis indicarlo y buscaré un trabajo aklternativo
NO DEJAR PRACTICA PARA ULTIMO DIA O NO 0S DARA TIEMPO A REALIZARLA

PracticaCasera_Fis-Materia...

PDF
L

& Publicacion actividades laboratorio en la plataforma educativa.
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Paso 3. Leer la practica y realizacion.

A continuacién se muestra el formato de las practicas y se presenta una de ellas. Todas
ellas tenian el mismo formato, sencillo, para que los alumnos y alumnas pudieran seguir
las instrucciones facilmente. Tenian la opcidon de realizar también otra experiencia
diferente que estuviera relacionada con el temay que pudieran realizar de forma igual-
mente casera.

OBJETIVO

Estudiar mediante experiencias sencillas en casa y pocos materiales los cambios de
estado, o como separar mezclas. Ante la situacion de confinamiento y la imposibilidad
de realizar experiencias en el laboratorio te propongo realizar una experiencia sencilla.

REALIZACION

Enfuncién de los materiales que dispongas en casa seleccionaras una de las experiencias
mostradas a continuacién. SIEMPRE CON LA AYUDA DE ALGUN ADULTO. SI POR ALGUN
MOTIVO TE FUERA IMPOSIBLE REALIZAR ALGUNA DE LAS PRACTICAS PONTE EN CONTACTO
CON TU PROFESORA PARA QUE TE ENCARGUE UN TRABAJO ALTERNATIVO

Experimento de Cristalizacidon (Resultado comestible)

La forma mas sencilla de obtener caramelos es mediante la cristalizacién de azUcar.

Materiales:
«  Azlcar
* Agua
+ Cazo

* Recipiente limpio

+ Palitos de madera

+ Colorante (no obligatorio)
Indicaciones:

1. Necesitas una disolucion sobresaturada de azucar. Para ello, calienta agua y afiade
la maxima cantidad posible de azlcar que admite el agua caliente.

2. Una vez disuelto todo el azucar debes colocar la disolucidon en un recipiente limpio
(para evitar la creacién de cristales donde no se desea).

3. Introduce palitos de madera (paletas tipo polo, palillos...) y espera a que los cristales
crezcan a su alrededor. (Para facilitar el proceso impregna los palitos previamente
de azucar, lo mojas y tocas azucar)

4. El colorante no es obligatorio, pero si dispones de él obtendras cristales de colores
tipo piruletas. (Tarda unos tres dias, aunque depende del tamafio de la piruleta que
desees obtener).

INFORME DE PRACTICAS:

Entregaras una presentaciéon o video donde incluiras fotos del proceso, explicacion
del mismo y conclusién.
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Proceso: problemas que te has encontrado y cémo los has resuelto. Si la experiencia
ha sido un éxito o no (si no ha salido bien comenta las posibles razones). No se trata de
que lo repitas hasta que salga bien, los fallos también existen al realizar experiencias en
laboratorio y se aprende de ellas.

Conclusion: relaciona esta experiencia con lo que has estudiado en el tema de Matieére.
Changements d'état. Mélanges.

& Préctica realizada por un alumno




4. Evaluamos

El alumnado debia enviar una presentacion digital o un video en

el que reflejaran el proceso realizado, los problemas a los que
tuvieron que hacer frente y las conclusiones. El fichero debia
subirse a la tarea creada a tal efecto en la plataforma educativa.

La evaluacion se realizaba mediante una rubrica ya conocida por
el alumnado denominada Cuaderno de Laboratorio. Dicha rubrica
esta basada en las plantillas de rubricas del Cedec y adaptada a
las experiencias de laboratorio realizadas durante el curso.

Una vez evaluado, cada estudiante recibe la calificacion y
la rubrica personalizada para poder visualizar los posibles
errores que han cometido y los apartados que han realizado

satisfactoriamente.

Al finalizar la unidad didactica se realiz6 un examen tipo test

con la herramienta Quizziz que los y las alumnas hicieron

con tiempo limitado para determinar si habian afianzado los
conocimientos y detectar si habia aun dudas sobre la materia y los cambios de estado.

CLCMCT AA CEE

Experiencia

CMCT AA CEE

Materiales

CLCMCT AA CEE

Procedimientos

CMCT AA SIEE CEE

Dibujos y diagramas

CLCMCT AA CEE

Variables

CLCMCT AA CEE

Conclusién

& Rubrica utilizada para la evaluacién de la experiencia casera

Sobresaliente

El propdsito de la
experiencia esta
claramente identificado
y presentado

Todos los materiales
utilizados son descritos
clara y de forma precisa

Los procedimientos
estan listados con
pasos claros y
enumerados

Se incluyen diagramas
claros y precisos que
facilitan la comprension
del experimento

Todas las variables
estan descritas y
relacionadas con los
resultados anticipados
de forma clara basada
en lo estudiado en
clase

La conclusién incluye
los descubrimientos
que apoyan la
hipdtesise

Notable

El propésito de la
experiencia esta
identificado y
presentado

Casi todos los
materiales utilizados
son descritos
claramente

Los procedimientos
aparecen en orden
|6gico pero sin
enumerar todos los
pasos

Se incluyen diagramas
de manera ordenada.

La relacion entre
variables y resultados
esta razonablemente
basada en el
conocimiento general

La conclusion incluye
los descubrimientos
pero apoya débilmente
la hipotesis

Aprobado

El propésito de la
experiencia esta
identificado
parcialmente y
presentado de forma
poco clara

La mayoria de los
materiales son
referenciados pero no
son descritos
claramente

Los procedimientos
estan listados, pero no
siguen un orden légico

Se incluyen diagramas

La relacion entre
variables y resultados
ha sido expuesta,
aungque con una légica
defectuosa

La conclusién
unicamente muestra lo
aprendido en el
experimento
propiamente dicho

= 25 Preguntas

® Multiple choice

L'état solide on peut le distinguer...

car est le seul état non fluide
car est le seul état fluide

car est le seul état avec volume défini

® Multiple choice

On parle

fluide
volume défini

sans forme

& Prueba realizada mediante cues-
tionario en linea

El propdsito de la
experiencia es erréneo
o irrelevante

La mayor parte de los
materiales no son
descritos o
presentados

Los procedimientos no
se muestran de forma
ordenada ni precisa

Faltan diagramas
importantes o
esquemas.

No se describen las
variables o no se
propone hipétesis

No hay conclusién
incluida en el informe

n



5. Conclusiones

La mayoria del alumnado opté por realizar la cristalizacion, con resultados variados, o la
obtencién de cuajada (experiencia realizada con total éxito en todos los casos). Uno de
los alumnos optd por buscar experiencias alternativas relacionadas con el temay opto
por un fluido newtoniano y una gelatina, realizando ademas un video de ambas donde
mostraba todo el proceso.

La mayoria de las y los alumnos que realizaron la practica lo hicieron con sumo cuidado,
reflejando a través de varias fotos la evolucion de sus observaciones. Algunos de ellos
realizaron mas de una practica, no por amor a la ciencia, sino por no leer detenida-
mente las instrucciones donde se les indicaba que solo debian realizar una experiencia.

A pesar de los errores u omisiones que hayan podido tener, en general su trabajo ha
sido satisfactorio, han reflejado en sus trabajos los problemas que han encontrado al
realizar las practicas y han reflexionado sobre las posibles causas de estos.

Como docente, al tratar de continuar con la parte experimental de una asignatura como
Fisicay Quimica, fue para mi todo un reto adaptarme a las circunstancias. Todo el grupo
respondiod positivamente y todos realizaron las experiencias.

DIA 5. Me ha costado sacar los

& Ejemplo actividad de reflexién realizada por el alumno
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6. ;Te animas?

Las dificultades temporales y de capacidad de los laboratorios de algunos centros
dificultan el desarrollo de practicas de laboratorio en asignaturas como Fisica y Quimica.
El caso excepcional del confinamiento provocdé lo que se puede denominar como una
adaptacién al medio con los materiales disponibles, tanto por mi parte como docente
como por parte del alumnado al buscar materiales disponibles en casa.

Tras haberla llevado a cabo, creo que esta experiencia puede ser replicada en el caso
de dificultades para utilizar el laboratorio y es una manera de no olvidar la parte experi-
mental de Fisica y Quimica. Evidentemente, lo ideal es que conozcan el laboratorio y se
acostumbren al trabajo en éste y a sus normas de seguridad y organizativas.

Sin embargo, creo que sobre todo tuvieron tiempo para pensar cémo realizar una
practica, reflexionar y valorar el éxito de sus experiencias con espiritu critico y aprender
qgue no siempre en el laboratorio se obtienen experiencias positivas.

Gracias a esta propuesta, el alumnado (y muchas veces sus familias) se ve involucrado
en la busqueda de materiales y soluciones ante los problemas de laboratorio y se anima
a buscar respuestas creativas o mas bibliografia sobre un hecho cientifico.

Se trata de una posible solucion o complemento a las actividades realizadas en el aula
0 una tarea/proyecto diferente a la que estan acostumbradas los alumnos y alumnas.

& Précticas caseras. Materiales faciles de encontrar y baratos




7. Material complementario

Herramientas tecnolégicas educativas:
+ Plataforma educativa: Google Classroom
+ Videoconferencias: Google Meet

+ Cuestionarios en linea: Quizizz

Bibliografia:

« Diaz Escalera, M., FQ- Experimentos, 23 agosto 2010, “Estalactitas y estalagmitas
caseras”.

+ Gavira Vallejo, J.M., Paredes, D., “Un experimento de cristalizacion cuyo resultado es
comestible”.

+ Perales Martin, B., Villalonga Arbona, D. “TryScience: como se hace el queso”.
+ Ciencia Facil. “Cromatografia Simple”.

+ Plantillas rubricas CEDEC

Esta experiencia recibid la Mencion de Honor en los Premios a la Innovacion educativa en
Fisica y Quimica en tiempos de pandemia.
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